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Модель:  
Шведская стенка UMOVE с откидным турником (14 перекладин), бук, 2300х800м 
 
Размеры: 
Ширина: 80 см. 
Высота: 230 см. 
Глубина: 13 см. 
Расстояние между перекладинами: 10 см 
Вес: 35 кг. 
 
Максимальная нагрузка на шведскую стенку – 120 кг. 
 
Материалы: 
Дерево, пластик, металл 
 
Упаковка: 
Изделие упаковано в пузырчатую пленку 
 
Функции: 
Развитие силы и координации 
 
Функциональные возможности тренажера можно расширить с использованием навесного оборудования. 
 
 
 
 
Важные примечания: 

Данная шведская стенка является безопасной в использовании, если она прикреплена к монолитной 
бетонной, кирпичной или деревянной стене. 
Древесина – это натуральный материал, который подвержен износу в результате эксплуатации 
оборудования. Древесина может быть причиной появления заноз. 
 
Древесина может обладать различным цветом и структурой. Данные различия не являются основанием 
для предъявления претензий к качеству оборудования. 
 
Древесина подвержена влиянию внешних воздействий и постоянно находится в движении. 
 
Очень важно регулярно проверять прочность всех соединений перед использованием шведской стенки. 
Мы рекомендуем, чтобы монтаж шведской стенки производился двумя опытными специалистами. 
Убедитесь в том, что у вас достаточно места для монтажа шведской стенки. Мы рекомендуем сохранять 
упаковочные материалы до того момента, когда шведская стенка будет полностью собрана и готова к 
эксплуатации. 
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Инструкции по безопасности 

Пожалуйста, внимательно прочитайте нижеприведенные инструкции по правильной безопасной 
эксплуатации тренажера, по уходу и обслуживанию. Сохраните данную инструкцию по эксплуатации 
на случай, если она вам впоследствии понадобится. Соблюдение данных рекомендаций гарантирует 
безопасную эксплуатацию фитнес-оборудования. 
 
1.  Данный тренажер является инструментом для укрепления физического состояния организма, и он 
должен использоваться исключительно в данных целях. В противном случае гарантия компании-
изготовителя на тренажер не распространяется. 
 
2. Повреждение комплектующих может повлиять на безопасную эксплуатацию данного тренажера. 
Если одна или несколько комплектующих частей данного тренажера повреждены, изношены или 
неисправны, вам следует немедленно прекратить эксплуатацию тренажера. Допускается производить 
ремонт тренажера только при помощи оригинальных запасных частей, которые вы можете заказать у 
компании-изготовителя или его представителей. 
 
3. Неправильно произведенный ремонт или использование запасных частей, поставленных не 
компанией-изготовителем тренажера, могут привести к риску повреждения тренажера и травм 
пользователя. В данном случае гарантия компании-изготовителя не распространяется. 
 
4. Модификации или изменение оригинальной конструкции тренажера могут привести к его 
повреждению или травмам пользователя. Изменения конструкции тренажера могут производиться только 
профессионально обученными сотрудниками компании-изготовителя тренажера. 
  
5. Древесина является натуральным материалом. Фиксирующие винты оставляют отметки на 
поверхности древесины. В связи с мягкостью материала древесины необходимо затягивать все винтовые 
соединения не реже 1 раза в 2 месяца. Используйте инструмент, который входит в комплект поставки 
тренажера. Во время затягивания винтов производите осмотр тренажера на предмет износа и 
повреждений. 
 
6. Все пользователи данного тренажера, а особенно дети, должны быть проинформированы о данных 
правилах безопасной эксплуатации тренажера перед его использованием. Дети никогда не должны 
использовать тренажер без компетентного присмотра взрослых. 
 
7. Перед началом эксплуатации тренажера убедитесь в том, что вы находитесь в хорошей физической 
форме, и состояние вашего здоровья подходит для тренировок. Неправильное использование тренажера, 
и в особенности чрезмерные нагрузки, могут нанести ущерб вашему здоровью. Пожалуйста, 
проконсультируйтесь со своим лечащим врачом. Увеличивайте интенсивность ваших тренировок 
постепенно. 
 
 
 
 
ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ: 

Данная шведская стенка не предназначена для использования детьми младше 36 месяцев, так как ее 
конструкция содержит мелкие детали, которые могут попасть в рот ребенка. Дети могут пользоваться этой 
шведской стенкой только под присмотром взрослых. 
Монтаж и крепление шведской стенки к стене должны производиться взрослыми опытными 
специалистами. 
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Инструкции по уходу за тренажером: 

Пожалуйста, внимательно прочитайте все нижеприведенные инструкции по уходу за тренажером. 
Эта информация поможет вам правильно использовать ваш тренажер. 
 
1. Начинайте использовать ваш новый тренажер только после его полного монтажа и после того, как 
вы полностью прочитали и поняли все инструкции. 
2. Изучите все возможности регулировки вашего тренажера. Отрегулируйте тренажер в соответствии 
с вашим состоянием физического здоровья. 
3. Перед использованием тренажера проверьте все соединения. 
4. Храните тренажер в сухом помещении. Хранение тренажера в помещениях с высокой влажностью 
воздуха (бассейн и т.п.) может привести к коррозии металлических частей тренажера. 
5. После каждой тренировки необходимо очищать тренажер влажной тканной салфеткой. Не 
используйте чистящие средства, так как они могут привести к повреждению поверхности тренажера. 
6. Детям не разрешается использовать тренажер без присмотра взрослых. Во время тренировки 
необходимо обращать внимание, чтобы другие люди (преимущественно дети) не беспокоили вас и не 
имели доступа к движущимся частям тренажера. Подвижные канаты, эластичные шнуры, весовые стеки и 
другие подвижные компоненты могут нанести серьезные физические повреждения. 
7. Во время тренировки рекомендуется надевать подходящую спортивную одежду и обувь (кроссовки). 
 
 
 
 

Комплектующие 
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Инструкции по монтажу: 

Прикрепите шведскую стенку к прочной каменной, бетонной или деревянной стене. 
 
ВНИМАНИЕ: нельзя крепить шведскую стенку к стене из гипсокартона. Компания-изготовитель не несет 
ответственность в случае неправильной установки шведской стенки.  
 
Прислоните шведскую стенку к стене и произведите разметку отверстий. 
 
Просверлите отверстия для крепления при помощи сверла 10 мм. Вставьте анкеры для крепления. 
 
Прикрепите шведскую стенку к стене при помощи болтов и шайбы 
 
Тщательно затяните винты и еще раз проверьте надежность крепления шведской стенки к опорной стене. 
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Сервисное обслуживание и Гарантия 

Мы предлагаем гарантийное и постгарантийное сервисное обслуживание на базе собственных сервисных 
центров. Сервисные центры MFITNESS работают в 6 городах России, а также в Беларуси и Казахстане. 
Гарантийное обслуживание на территории РФ проводится в соответствии с нормами действующего 
законодательства. Продавец обязуется в течение всего гарантийного срока проводить бесплатный 
гарантийный ремонт оборудования для устранения скрытых дефектов, появившихся в ходе эксплуатации. 
Если ремонт невозможен, продавец сделает замену. 
 
 
 

Как вызвать инженера сервисной службы? 

Позвоните в наш сервисный центр или заполните заявку на выполнение работ на сайте 
https://www.mfitness-online.ru/warranty. Будьте готовы назвать марку и модель оборудования. С вами 
договорятся о проведении ремонтных работ на месте или сообщат, куда переслать изделие для ремонта. 
 
Телефоны сервисных центров 
Москва: +7 (495) 730-55-05 
Санкт-Петербург: +7 (812) 320 66-16 
Краснодар: +7 (861) 9-911-911 
Казань: +7 (843) 526 53-73 
Екатеринбург: +7 (343) 287-61-61 
Новосибирск: +7 (383) 209-39-19 
Самара: +7 (846) 276-95-55 
Алматы: +7 (727) 248-39-09 
Астана: +77 (7172) 48-30-09 
Минск:  +375 (29) 149-07-93 
 
Часы работы: 
понедельник – пятница с 9:00 до 18:00 
 
e-mail: service@mfitness.ru 
 
 
 

Какие дефекты не подлежат гарантийному обслуживанию? 

 Любые повреждения, вызванные халатностью, неправильной транспортировкой, сборкой или установкой 
неавторизованным сервисом, а также коррозия, вызванная эксплуатацией изделия в неблагоприятных 
условиях. 

 Замена оригинальных деталей, изменение или модификация конструкции, выполненное без письменного 
разрешения продавца. 

 Использование домашнего оборудования вместо профессионального там, где необходимо применять 
профессиональное оборудование: в фитнес-клубах, спортивных залах, спортивных секциях, студиях, 
отелях и т. п. 

 Использование полупрофессионального или домашнего оборудования вместо профессионального там, 
где необходимо применять профессиональное: в фитнес-клубах, спортивных залах, спортивных секциях, 
студиях и т. п4 

 Использование оборудования, предназначенного для применения в помещении, для тренировок на улице. 
 Повреждения, которые явились результатом неправильной эксплуатации и обслуживания изделия (см. 

«Инструкции по безопасности», стр. 4). 
 Естественный износ оборудования и замена расходных частей и материалов. 
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Адреса магазинов производителя 

Москва: 
Офис и выставочный зал: Нахимовский пр-кт, д. 56, 
Телефон: +7 (495) 974-1234 
e-mail: info@mfitness.ru 
Шоурум: РИГА МОЛЛ. МО, Новорижское ш., 5-ый км от МКАД 
Шоурум: DREAM HOUSE. МО, Одинцовский ГО, Барвиха, д. 85/1, 2 этаж 
 
Санкт-Петербург:  
Офис и Салон-магазин: 191167, ул. Исполкомская, д. 12, Лит. А  
Телефон: +7 (812) 320-6616 
e-mail: sales-spb@mfitness.ru 
 
Краснодар:  
Офис и Салон-магазин: 350020, ул. Коммунаров, д. 270, корпус 1, этаж 1 
Телефон: +7 (861) 9-911-911 
e-mail: krasnodar@mfitness.ru 
 
Екатеринбург:  
Офис и Салон-магазин: ул. Шейнкмана, д. 90 
Телефоны: +7 (343) 287-6161 

       +7 (922) 220-8113 
e-mail: ymaltseva@mfitness.ru 
 
Новосибирск:  
Офис: Красный пр-кт, д. 182/1, БЦ «Европа», оф. 1101 
Телефон: +7 (383) 209-3919 
e-mail: vskop@mfitness.ru 
 
Казань:  
Офис: ул. Чистопольская, д. 68, 1 этаж 
Телефоны: +7 (843) 526-5373 

       +7 (927) 495-6281 
e-mail: pfo@mfitness.ru 
e-mail: eshafigullin@mfitness.ru 
 
Алматы, Казахстан:  
Офис и Салон-магазин: ул. Ауэзова, дом 60, 10 этаж, офис 37, БЦ Almaty Residense 
Телефон: +7 (701) 631-1089 
e-mail: info@mfitness.kz 
 
Астана, Казахстан:  
Офис и Салон-магазин: ул. Достык, д. 18, район «Есиль», БЦ «Москва», 2 этаж, офис 205 
e-mail: aydyrys@morefitness.pro 
Телефон: +7 (701) 054-2226 
e-mail: tsmail@morefitness.pro 
Телефон: +7 (701) 223-6972 
 
Минск, Республика Беларусь:  
Офис: ул. Маяковского, д. 15 
e-mail: v.kuharenko@mfitness.ru 
Телефон: +375 (29) 149-0793 
e-mail: mpshenichniy@mfitness.ru 
Телефон: +375 (29) 968-6559 
 
Ташкент, Республика Узбекистан:  
Офис: ИП ООО «More Fitness Solutions», Ул. Айбека 18/1, 4 этаж БЦ «Atrium», офис D-10/4 
Телефон: +998 (90) 065-08-88 

       +998 (90) 065-08-80  
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Больше товаров производителя Вы можете найти по ссылкам ниже:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


